
 
 
 
Bootsklasse «Lite-River Einer» 
 
Gültig ab Sommer 2026 
 
Dieses Dokument regelt die selbständige Benutzung der Bootsklasse «Lite-River Einer», 
markiert am Boot mit einem grünen Punkt. Die Vorschriften werden aufgestellt, um die 
Sicherheit der Benutzer und Benutzerinnen und eine sorgfältige Behandlung der Boote 
sicherzustellen. Für die Benutzung der Bootsklasse «Lite-River Einer» sind die individuellen 
Ruderfähigkeiten und der Umgang mit den Booten entscheidend. Generell empfehlen wir, 
zur eigenen Sicherheit Ausfahrten im Einer immer zusammen mit anderen Booten zu 
unternehmen. 
 
Die Kategorie «Lite-River Einer» darf von aktiven Clubmitgliedern unter folgenden 
Bedingungen gerudert werden: 
 

●​ Mindestens 1 Jahr Ruderaktivität in C-Gig 
●​ 500 km im Boot geruderte Kilometer 
●​ Absolvierter Anschlusskurs C-Gig, Rennboot- oder Skiffkurs 
●​ Beherrschung von synchronem Ruderschlag 
●​ Fähig, zu selbständigem Ab- /Anlegen am Steg auch bei schwierigen Verhältnissen 
●​ Übernimmt die Verantwortung, die Boote unversehrt aufs und vom Wasser bringen 

zu können. Dies ist für die meisten nur mit einer zweiten Person möglich. 
●​ Einschätzung von Wetter und Windverhältnissen 
●​ Kenntnis der Ruderbegriffe und Fahrregeln auf dem See 
●​ Mitgliederinfos (Webseite SCS), Swiss Rowing Safety Norm gelesen & verstanden​

 
Juli 2026, der Vorstand 
 
 
https://seeclubstansstad.ch/mitgliederinfos​
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